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% TRAITEUR

et inspiratisns du mende

Depuis 2017, Le P’ti Olivier propose un service
traiteur artisanal sur l'ensemble de la Martinique.
Notre engagement : concilier cuisine gourmande et
alimentation santé, en mettant a I'honneur les saveurs
locales et les inspirations du monde.
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PRODUITS LOCAUX INSPIRATIONS SERVICE TRAITEUR
ET DE SAISON DU MONDE SUR-MESURE

Votre service de traiteur basé a Fort-de-France,

sur I'ensemble de ITle.




LES FORMULES
APERITIFS / COCKTAILS

. Mini tartelettes

(DOISSON, POUICE OU [BGUMES) = 2/PEIS. veveververrrrrrrsssssssssssssnsssnsnsnnnnnnsnnnsssssssssessssseseesenes 3,40 €
. Mini burgers (poulet, saucisses fumées,

CreME e frOMOZE) - 2/DEIS. vevvvvvrurneeeeeeeerrvssssssessesessssssssesessessssssssssesesssssssssnnsessesnens 3,40 €
. Mini burgers BOEUT - 2/pers. ..ccccueeecueeieiiiiiiieinieeiiieceieessreessieesseeessaeeesneeens 3,80 €
. Mini brochettes de IEZGUMES - 2/pers. ..covvveeeueerieernieinienieereeeeecee e 3,50 €
. Mini brochettes de légumes & fromage - 2/pers. ...coevveevvueeeviernveeencneennne 3,80 €
. Manchons de poulet

(BBQ, Tex Mex, miel & CUMIN) - 2/DIS. vuvvveevrruuueeeeseesessrssnneeesssesssssnsnseeesssssssssnnnnesssesens 1,80 €
. Sablés au thym

(créme de fromage, caviar A’QUDErgINe, €tC.) - 2/DIS. vuuvvvvvvurreeeeeeerrrevsnnseeseeeeressssnnneesenees 3,80 €
. Mini Empanadas (poulet, fromage ou végétarien) - 2/pers. .....ecveeseveersrversiveessneesnnne 2,30 €
. Mini Empanadas au boeuf - 2/pers. .....cueevueeeienieeeieinienieinieseeseeeee e 2,40 €
. Cookies salés (thon au curry, bacon, quinoa, etc.) - 2/Pers. «.cceeeevvuveeeeeeeeeeereeseessesnns 3,80 €
. Mini pizza (jambon fromage ou IEgUMES) - 2/PEIS. w.eeeeeureeereerueereeireeraeneeeeesnreesesnnees 2,00 €
. Muffins salés (tomates confites, olives 0u BACON) - 2/DEIS. eeeeeervuvuveeeeeeeeeeeeeeireeseennns 2,50 €

Variétés de mini feuilletés

(saucisses, sardines, POUlet, POISSON) - 2/DEIS. wvvvvvevevrssesssssssssnnnsnnnnnnnnnnnnnnsssssssssssssaseeees 2,80 €

Petits ChouX SAIES fArCiS - 2/pers. ..ccoeeueeeeeiieeeeeeeeeeecceeeee e ceeareeee e 3,50 €

Tartinades a partager (houmous, guacamole,
tapenade, rillettes, salsa de tomate, etC.) - 8 (1 TO/PEIS. vevvvvvurreeeereerrrvrssnseeeeeeeresssssnneeseeens 24,00 €

LES VERRINES :

. Poisson cru mariné (ceviche, tartare, a la tahitienne)

. Salade de quinoa a l'orientale......c..coceeeviiciinieicieeeeeee e

. TABOUIE [IDANQAIS ..ot naaee e e
. PICKIES .ttt rre e e e e e e e ennes

. Crevettes et aVOCat....ccccvevvveeeereeiiireeeeeccireeeeeeeeeeeee e
. Poisson fumé aux agrumes
. Morue et [EZUMES PeYi....ccceevereiinierienieeieeceeeeeeeen




@ LES ENTREES

. Féroce d'avocat (morue,
poulet boucané ou VEZELArien) .o..cevevvecenenreienerecenenranens
. Terrine tricolore aux [égumes.......................
. Poisson cru mariné (ceviche,
tartare, 0 10 tANItIENNE) vevveeerereeereereeerensesarensesnsonsennsnns
. Persillade de chatrou .........cccceceveeeeiieeecnnenn.
. Terrine de poulet boucané..............cccceuen.e.
. Dahl de pois chiches aux épices...................
. Pain de poisson
et sauce gourmande - 8¢ 10/pers. ...ccceeeuereueene 28,00 €
0 Tartinades a partager (houmous, caviar d'aubergines,
guacamole, tapenade, rillettes, salsa de tomate,...)
=8 0 TO/DEIS. veveeeeeeeeeeeeeereeereeeeeessssssssssssssssnnsnnnnnnnnnns 28,00 €

. Crumbles salés aux l[égumes.........cccecveeeuneenn 4,10 €



9 LES PLATS

LES PLATS PRINCIPAUX:

. Wok de légumes (poulet, poisson 0u BGeUf)....veevereueersuersreessuessreessaessseessesssessnes 14,50 €
. Lasagnes (beeuf, poulet, poisson 0u VEZELATIEN).....eeeeuvreeerreesrsureeersesesnreeesessssnneeessens 14,65 €
. CousCcouSs (poulet/merguez, POiSSON OU VEZELAIIEN) «.eeeeeevvrvvrueeeeeeerrrrsssnneeseeeesessnnnnnnns 15,50 €
. Filet de poisson a la citronnelle et lait de COCO......cccvevvriircieicciienneennee, 15,55 €
. Aiguillette de poulet aux épinards et Noix de CajoU.......ccceeveevvereennennee. 11,65 €
. Steack de thon en croQte (pistache, Avoine, €tC.) .ccuuuereeeeeerueereeeeesrveereeeesessnennes 16,65 €
. BroChettes (poulet 0u POiSSON) .....cceeeeeeeeeiuvreerireeeeeeeeeeeeeessaraereeeeeeeeeeeeessssnnnnns

. Brochettes de boaUf........o e

. Gigot d'agneau (aux épices, fruits confits 0U fagON tAJiNE) vveeruverrsverrsruerssreersrseesseenns

. Giraumon farci (poulet, poisson ou VEZELArien).......eeeeeuveeeeerveeeeeireeeseirveeeessseeeessees

. Giraumon farci au boaUT .......cccveirii

. Magret de canard (aux figues confites, au miel ou laqué)

. Filet de poisson pané a la farine de maniocC......ccccceevueerviieinveencieeinieennne

. Tajine de poulet revisitée facon locale .........coecveeveenvienviinniienieneerieee.

. Blanquette de VOlaille..........oooveiriiinieeeeeeceeecec e

. Blanquette de veau ou de [a Mer .......coceeviirvieriiinieneeneeeeeeeeee e

. Gambas poélées a l'ail (sauce fruit de 10 passion) ......ccueeeeeereireessieersireessiveenseeens

LES ACCOMPAGNEMENTS @2 aux cHoi) :

. Purée de légumes peyi (selon saison)
. Gratin de légumes peyi (selon saison)
. Riz au curcuma

. Riz arrangé

. Poélée de Iégumes

Gratin de pates
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e LES DESSERTS

. Tiramisu (classique, champagne,

dneaeier MersEiR, SPEEUIRES)oooooooo00000000000000000000000000000000000000C
. Moelleux au chocolat........ccccoeeiieiiiiieeieceeeceee,
. Fondant au chocolat.........ccoveeeeiieeecciieeeceeeeeee,
. Profiteroles ... eveeceeceeecteccee e
. Salade de fruits ....occceeeeeeiieeecceeccceee e
. Mini brochettes de fruits ........ccocvveeecveeciieeccieeenen.
. Cheesecake (fruit de la passion,

vanille peyi, citronnelle, etC.) v.oeveeeeiieninininiiiniiininininiiiiininnnnns
. Mousse chocolat romarin........ccccceeeveeeieceeeeccnnen.
. Carotte cake orange curcUMA.......ccceeceeevveevueennnene
. Crumble de fruitS.....cceecieeevieeccieeceeeeeeceee e,

4,30 €



@ NOs ENGAGEMENTS —//

: PRODUITS LOCAUX ET DE
| (‘ SAISON

Nous privilégions les produits frais, locaux
et de saison pour des plats gourmands et
responsables.

vos papilles a chaque bouchée.

SERVICE TRAITEUR
SUR-MESURE

Mariages, anniversaires, séminaires,
événements privés ou professionnels : nous
nous adaptons a vos besoins.

INSPIRATIONS DU MONDE
Des recettes d'ici et d'ailleurs pour faire voyager




@ POUR TOUTES VOS
OCCASIONS

Mariages Anniversaires Evenements Réunions Cocktails &
professionnels de famille réceptions

Un service traiteur a vetre écoute,

des peat/s 6(1&5 MaLSeI avec passi@n !

LES FORMULES

. Formule basique a partir de 34 €/personne
. Formule premium a partir de 44 €/personne




CONTACTEZ-NOUS

Nous réalisons tout type d'événements jusqu'a 100 personnes.
Pour toute demande, contactez-nous avec les détails de votre
événement: date, lieu, nombre de convives, type de prestation
(apéritifs, plats, desserts), régime alimentaire spécifique. Un
simple appel ou un message pour nous présenter vos envies,
vos contraintes, vos godts et nous élaborerons ensemble un
devis.

0696 538 533
0694 05 76 77

\
leptiolivier972@gmail.com \\

leptiolivier.com
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Fort-de-France, Martinique
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